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Groepsaanbod:
PS | DE BERK

Sociale vaardigheidstraining voor

kinderen

Sommige kinderen willen graag vriendjles maken maar weten niet goed hoe ze dat moeten
aanpakken. Soms willen kinderen alles bepalen en botsen zij met klasgenoofjes, terwijl anderen
net vertegen zijn en moeilik durven opkomen voor zichzelf. Herken je jouw kind hierin? Dan is
deze groepstraining een mooie kans om samen te leren hoe je op een fijne, zelfverzekerde
manier met anderen omgaat!

M ™ Voor wie?
Voor 6 kinderen van het 3e tot het 6e leerjaar die:
e graag vriendjes willen maken, maar niet goed weten hoe
e soms te bazig of juist te teruggetrokken zijn
e moeite hebben om voor zichzelf op te komen
 weinig rekening houden met anderen
e de fijne nuances in sociale situaties moeilik begrijpen

L) Praktisch:

kostprijs: volledig gratis!

Aantal sessies: 7 groepssessies, excl. 1 intakegesprek en

1 eindgesprek

Data groepsessies: 18/11, 25/11, 2/12,9/12,6/1, 13/1, 20/1
Uur: 13u30 tot 15u (groep 1); 16u tot 17u30 (groep 2)
Locatie: Centrum De Berk: Sint-Jansstraat 84 2200 Herentals
Begeleiding door kinderpsychologen Femke van Meulenbeke
en Lobke Emons

Inschrijven? Stuur een mailtje naar femke@centrumdeberk.be of lobke@centrumdeberk.be en zij
sturen jou de inschrijvingslink door



