
Wanneer je je partner verliest kan het voelen alsof de grond
onder je voeten verdwijnt. Het verlies van een partner kan
immers een grote impact hebben op ons welzijn. Het is dan
een zoektocht om verder te kunnen zowel na als met dit
verlies. Hoe kan je je leven opnieuw inrichten na dit verlies?
Het kan helpen om in gesprek te gaan met anderen.

Groepssessies
Partnerverlies

na je 60e

Woensdag
14/04-21/04-28/04-

05/05&12/05/2027
groep 1: 9-10.30u
groep2: 11-12.30u

Waar?:

Inschrijven?

Tarief?:

Dienstencentrum
De Groten Uitleg
Kerkeneind 13
2920 Kalmthout

esthervonarx@telenet.be
ilse.peeters@yahoo.be
0476/22.86.42

€12.5 voor 5 sessies

Esther von Arx en Ilse Peeters zijn twee erkende psychologen die in kleine groepen het gesprek openen rond
thema’s die gepaard gaan met het verlies van je partner op latere leeftijd. 

Ze creëren een gemoedelijke ruimte om met anderen op een ontspannen en ongedwongen manier in dialoog te
gaan. 
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