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In deze groepsreeks leren kinderen in te zetten op veerkracht en
groei in evenwicht met anderen.  Ze verkennen hun eigen gevoelens
in interactie met de gevoelens binnen een groep. Ze leren ontdekken

wie ze zijn in verschillende omgevingen en er wordt samen
nagedacht over gedrag, gevoelens, identiteit en veerkracht. 

Het centraal thema van de reeks is de potloodvis. Potloodvissen zijn
in staat om complexe emoties te ervaren. De felheid van hun kleur
alsook hun strepenpatroon kan veranderen naargelang ze stress
ervaren dan wel ontspannen zijn en zich goed voelen in de groep.

Bovendien hechten deze visjes veel belang aan de groep: ze
zwemmen graag in scholen. Aan de hand van dit thema gaan we

op een creatieve, speelse wijze aan het werk met de groep. We
zorgen voor dialoog en een veilige ruimte om allerlei gevoelens te
bespreken. We werken ik-versterkend maar ook wat dit betekent

naar gedrag en veerkracht binnen groepen en contexten.   

Wanneer: 
dinsdag 29/09, 6/10, 13/10, 20/10, 27/10, 10/11, 24/11, 1/12, 8/12 en

15/12/2026
dinsdag van 9-10:30, 11u-12:30 of van 13:00-14:30u

Waar? 
Potlodenschool, maststraat 2, 2910 Essen

SAMEN VEERKRACHTIG OP DE POTLODENSCHOOL
PROJECT POTLOODVIS 
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