
Meer info en inschrijven via

www.azklina.be/kalender

OPVOEDEN DOE JE ZO?
Eerste hulp bij de opvoeding van een jong kind

Wat? Groepssessies over opvoeding

van een jong kind (0-2 jaar)

Wie? Ouders, zorgfiguren

Waar? AZ Klina



Woedebuien 

OPVOEDEN DOE JE ZO?
Eerste hulp bij de opvoeding van een jong kind

Omgaan met emoties 

De eerste duizend dagen 

Verlatingsangst

Huilen 

Zelfzorg

Hechting

Sociale ontwikkeling

Slaap 

Gezond eetgedrag


