
wanneer?
Woensdagavond 24 juni 2026 van 19u tot 21u 

VERBINDEN MET MAMA

INSCHRIJVEN?
Stuur een mailtje naar bo@elipraktijk.be en vermeld je naam,
telefoonnummer en rijksregisternummer. 
Je engageert je voor het volledige traject. 

PRIJS?
€2,5

Wanneer je verbinding mist in het moederschap..

Waar? 
Groepspraktijk Eli

Groenstraat 3, Peulis

www.groepspraktijk-eli.be

Moederschap kan overweldigend zijn waardoor je soms de

verbinding met jezelf en anderen wat verliest. In deze moedergroep

zetten we in op het verbinden met jezelf en andere moeders die dat

gevoel ook herkennen. 

Voor Wie?
Moeders tot 3 jaar na de

bevalling

GROEPSAANBOD MOEDERGROEP
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