
Deze training is bedoeld voor jongeren tussen 15 en 19 jaar uit het secundair onderwijs, die op een andere manier met hun faalangst willen leren omgaan. De training bestaat uit 5 sessies. 
Faalangsttraining

22 september, 6 oktober, 20 oktober, 17 november en 1 december, 19.00-20.30u 
Praktijk de Kronkel poederleeseweg 81 2275 lille

Deze training wordt georganiseerd vanuit de conventie voor psychologische zorg. Deelname is gratis. We verwachten wel een engagement voor het volledige traject. 
Vooraf aan het groepstraject vindt er een intakegesprek plaats om te kijken of dit traject aansluit bij de noden en verwachtingen van de deelnemer. 
 
Meer info en inschrijven via hannebrems@gmail.com 

