
EuREKA
 Emotieregulatietraining kinderen 10-

13 jaar 

Therapiepraktijk De
Kronkel 

Therapiepraktijk De Kronkel, Poederleese weg 81, 2275 Lille

Gratis vanuit conventie Pangg 0-18. Aankoop van het werkboek “
Emotieregulatie bij kinderen en adolescenten in de praktijk” wordt
sterk aanbevolen (€25,95)
8 groepsessies + 1 oudersessie beiden van 17:00-18:30

sessie 1: woensdag 14/01/2026
sessie 2: woensdag 21/01/2026
sessie 3: woensdag 28/01/2026
sessie 4: woensdag 04/02/2026
sessie 5: woensdag 11/02/2026
sessie 6: woensdag 04/03/2026
sessie 7: woensdag 11/03/2026
sessie 8: woensdag 18/03/2026
Oudersessie: 12/01/2026 

Begeleid door:
Marie Mariën : klinisch psycholoog
Trui Kemps: klinisch orthopedagoog



Therapiepraktijk De
Kronkel 

Een op wetenschappelijk onderzoek gebaseerde emotieregulatietraining om de
emotionele weerbaarheid van kinderen te vergroten aan de hand van 6

basiscompetenties. 

WAT IS EUREKA? 

5-6 deelnemers 

Meld je aan!
kempstrui@gmail.com

marie.dekronkel@hotmail.com

Intakegesprekken worden via mail 
afgesproken en bevestigd. 


