
DEALEN MET VERSLAVING IN JE
FAMILIE

Is je partner verslaafd aan alcohol? Gebruikt je zoon of dochter
iets te veel cannabis naar je zin? Zit je met je handen in het
haar? Ontdek in deze infosessie hoe je best omgaat met iemand
met een verslaving.

Leven met een verslaafde is niet gemakkelijk. Gevoelens van
angst, boosheid en machteloosheid kunnen de kop opsteken.
Deze infosessie reikt je een aantal do’s en don’ts aan over hoe
je kan helpen als familielid. Deze infosessie wordt gegeven door
een klinisch psycholoog en ervaringsdeskundige en wordt
aangeboden via de ELP conventie met de steun van netwerk
Emergo.

Woensdag 
25 februari

INSCHRIJVEN VERPLICHT VIA 
BALDERHUYS@ZUSTERS-BERLAAR.BE
03 343 40 04

10u30 - 12u00
Kostprijs: gratis

Door Ellen Excelmans, klinisch psycholoog en
gedragstherapeut en Ann De Winter,
verslavingscoach


