
Mamagroep
Praat mee over mama zijn

DEURNE
NOORD



Voor wie?
Mama’s met een kindje tot 1 jaar.

Wanneer?
Maandag - 10 tot 11.30 uur
Op verschillende data (scan de code).

Waar?
Huis van het Kind Deurne-Noord
Lakborslei 200
2100 Deurne

Inschrijven
Scan de code, check data en schrijf in.

Hulp nodig? Contacteer het Huis van het Kind:

03 291 18 12
huisvanhetkind.deurne.noord@antwerpen.be

V.
U

.: 
Fa

lk
e 

M
ey

er
s,

 G
ro

te
 M

ar
kt

 1
, 2

0
0

0
 A

nt
w

er
pe

n 
 

Mamagroep
Praat mee over mama zijn

Tijdens de gratis Mamagroep deel je zorgen, vragen en ervaringen.

Je praat met andere mama’s over:
de zwangerschap en de geboorte
moeder zijn en zorgen voor een baby
verwachtingen en ongevraagd advies
...

Je vindt herkenning en steun van moeders die hetzelfde meemaken.
Probeer daarom elke keer aanwezig te zijn.

Twee psychologen begeleiden het gesprek.
Tijdens het gesprek praten we Nederlands.


